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Produktbeschreibung Die Potentialabklarung ist eine Standortbestimmung fur Jugendli-
che und junge Erwachsene mit unklarem Eingliederungspotential.
In der Abklarung setzen sich die jungen Menschen mit beruflichen
wie auch persénlichen Fahigkeiten auseinander. Die Massnahme

dauert 20 Tage innerhalb von vier Wochen.

Ziele Das Ziel ist eine individuelle Standortbestimmung, die begunsti-
gende und hindernde Faktoren flr eine berufliche Integration
eruiert. Ressourcen und Defizite sind erkannt und eine Aussage

Uber die Eingliederungsfahigkeit ist gemacht.

Zudem ist eine Grundlage fur die Integrationsstrategie entworfen

und eine Empfehlung fur eine Anschlusslésung gegeben.

Zielgruppe Das Angebot richtet sich an Jugendliche und junge Erwachsene
zwischen 16 bis 25 Jahren, bei denen das Eingliederungspotential

nicht klar ist und die schon I&nger ohne Tagesstruktur sind.

Inhalte Es wird in Projektgruppen, mit Einzelgespré&chen, psychologischen
Testverfahren und individuellen Zielen gearbeitet. Ergénzt werden
die Elemente durch «Bewegung und Achtsamkeit» und interaktive
Workshops. Die Potentialabkl@rung umfasst schwerpunktmdssig

die Bereiche:

e Abklérung der Grundarbeitsfahigkeit
e Berufsinteressen

o Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit
¢ Umgang mit neuen Technologien

e Ausbildungsreife
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Die Coaches besprechen mit den Teilnehmenden wdhrend den
Einzelgesprdchen die Beobachtungen und Testergebnisse und
unterstutzen beim Aktivieren der Ressourcen, der infrinsischen
Motivation und des Empowerments. Einen weiteren Schwerpunkt
bildet die Thematisierung der Anforderungen an die
entsprechende Ausbildung und die vorhandenen Ressourcen,
diese zu bewadltigen bzw. die Entwicklungsfelder, um die

Ausbildung erfolgreich abzuschliessen.

Es werden mégliche Stolpersteine erhoben, die die Eingliederung

erschweren kénnten (z.B. Wohnen, Behandlung, Therapie usw.)

Assessments Mogliche Tests und Verfahren im Prozess der Potentialabkléarung,

welche individuell und kontextabhdngig angewendet werden:

Test Bestandteil/e

Charakterstarken Persénlichkeitsmerkmale
Explorix Berufsinteressen Test
Projektarbeit Zusammenarbeit in der Grup-

pe und in der Umsetzung von

Aufgaben in Einzelprojekten

durchstart App Selbst- und Sozialkompetenzen
sowie Future Skills
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Dauer

Préasenz

Beobachtungsanalyse z.B.
mit LEGO Technics,
Prasentationstechnik,

PC zusammenbauen u.a.

Praktische Arbeitserprobung

Multicheck

Stellwerk

Schulspezifischer Forder-
unterricht

Piinktlichkeits- und Présenz-
kontrolle

Produkibeschrieb

Methodenkompetenzen

Programmieren, Webseiten
erstellen, Handwerken und

weitere

(Berufs-) Eignungsanalyse

Schulische Fahigkeiten

Lernstrategien entwickeln

Zeiterfassungssoftware

20 Tage innerhalb von vier Wochen.

Die Abklarung findet von Montag bis Freitag zwischen 09.00 und

16.00 Uhr statt mit einer Présenzzeit von mind. vier Stunden pro

Tag.
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